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製作冰糖葫蘆 

 

活動目標 

⚫ 知道冰糖葫蘆是中國的傳統特色小食之一。 

⚫ 描述冰糖葫蘆的製作方式。 

⚫ 透過製作中國傳統文化食品來欣賞及認識中華文化。 

 

活動簡介 

幼兒從「我愛中國」主題中認識中國不同的特色小食，當中冰糖葫蘆深受幼兒的好奇及喜愛。

於是透過影片及圖片的介紹，讓幼兒更深入認識冰糖葫蘆的種類，包括：水果及葫蘆。其後，

學習冰糖葫蘆的材料及製作方式。由於冰糖葫蘆在香港並不常見，而且絕大部分幼兒都從未品

嘗過冰糖葫蘆，但幼兒對此感興趣，於是我們決定親自製作蜜糖水果。在活動中幼兒安全地用

竹籤把水果粒串起來並加上蜜糖代替冰糖，能描述蜜糖水果的味道更樂於嘗試不同的水果。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 


