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認識蛋類-紅雞蛋寓意 

 

活動目標 

⚫ 知道紅雞蛋是中國的傳統喜慶食物之一。 

⚫ 描述紅雞蛋的製作方式。 

⚫ 透過製作及分享紅雞蛋的過程來欣賞中華文化的傳統習俗和意義。 

 

活動簡介 

幼兒從「小廚師白雪公主」主題中認識了不同種類的蛋，於是老師透過影片及圖片介紹，讓幼兒認

識中國的傳統喜慶食物-紅雞蛋。在中國傳統文化中，紅色被視為吉祥和幸運的顏色，而人們送紅

雞蛋給親友是象徵一種祝福和希望，常用於喜慶和祝賀的場合，如嬰兒出生、滿月慶典或生日。

適逢本校四十周年，在這個值得慶賀的日子，老師與幼兒一起製作紅雞蛋。當幼兒看見雞蛋染上

紅色後，感到很有趣，並將完成的紅雞蛋帶回家與家人分享。透過參與製作紅雞蛋的過程，幼兒

認識到紅雞蛋在中華文化中承載著喜慶、吉祥和祝福的傳統意義，及重視家庭凝聚力的價值觀。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 


